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نساء أكثر.. تنوع أكبر: رائدات فضاء جدد في ناسا

المصدر: أ.ف.ب
انضمّ 11 أميركياً وكنديان، بينهم سـت 
نسـاء، إلـى صفـوف روّاد الفضـاء المخولين 
إجـراء رحلات إلى محطّة الفضاء الدولية، 
وربمـا يومـاً مـا إلـى القمـر أو المريخ، وذلك 
بعـد انتهائهـم مـن دورة تدريبيـة فـي »ناسـا« 

امتدّت لنحو سـنتين ونصف السـنة.
النهـج  عـن  الجديـدة  الدفعـة  وتعبّـر 
التمثيـل  لزيـادة  ناسـا،  تعتمـده  الـذي 
حفـل  وخلال  داخلهـا.  والتنـوّع  النسـائي 
هيوسـتن،  فـي  جونسـون  مركـز  فـي  أقيـم 
أعلـن مديـر وكالـة الفضـاء الأميركيـة جيـم 
برايدنسـتاين، أن روّاد الفضـاء المتخرّجيـن 
قـد يتمكنـون يومـاً مـن المشـي علـى سـطح 
القمـر كجـزء مـن برنامـج أرتميـس، أو ربّمـا 
يكـون أحـد منهـم مـن ضمـن أوائـل الذيـن 
سـيطؤون سـطح المريـخ، وأضـاف: هـؤلاء 

الأفضـل. هـم 

أطلـق  التـي  الجديـدة،  الدفعـة  وتضـمّ 
نسـاء  سـت  »السلاحف«،  اسـم  عليهـا 
وسـبعة رجـال، لديهـم سـير ذاتيـة نموذجية، 
إضافـة  اسـتثنائيين،  عسـكريين  وضباطـاً 
مؤهليـن. وأطبـاء  ومهندسـين  علمـاء  إلـى 

غيـر  تنـوّع  علـى  المجموعـة  تنطـوي 
مسـبوق وأسـماء هنديـة وإيرانيـة وآسـيوية 
وإسـبانية. وجديـر بالذكـر أن وكالـة »ناسـا« 
تضم نحو 48 رائد فضاء ناشـطاً، ويضاف 

إليهـم أعضـاء الدفعـة الجديـدة.

المصدر: رويترز
تشــير دراســة أجريــت فــي إنجلتــرا إلــى أن كبــار الســن الذيــن 
يتــرددون علــى المعــارض الفنيــة والمتاحــف، ويحضــرون العروض 
المســرحية والحفــات الموســيقية قــد يعيشــون أطــول مــن أولئــك 
الذيــن لا يفعلــون ذلــك. وحتــى بعــد حســاب مجموعــة واســعة مــن 

العوامــل الصحيــة والاجتماعيــة الأخــرى، وجــد باحثــون مــن كليــة 
لنــدن الجامعيــة أن الأشــخاص الذيــن تزيــد أعمارهــم علــى 50 
عامــاً ويقبلــون علــى متابعــة الأنشــطة الفنيــة كانــوا أقــل عرضــة 
للوفــاة بنســبة 31 فــي المئــة خــال متابعــة اســتمرت 14 عامــاً، 
مقارنــة بأقرانهــم الذيــن لا يعطــون أهميــة كبيــرة للفنــون. وقالــت 
النفــس وعلــم  ديــزي فانكــورت أســتاذ مســاعد علــم 
الأوبئــة فــي كليــة لنــدن الجامعيــة: »إن هــذه النتائــج 
والأبحــاث  الســابقة  الإحصائيــة  التحليــات  تدعــم 
الأنثروبولوجيــة التــي تشــير إلــى احتمــال وجــود فوائــد 
ــون فــي  ــب الباحث ــون مــع التقــدم فــي العمــر«. وكت للفن
الدوريــة الطبيــة البريطانيــة: »نتائــج الدراســة تتســق 
مــع الأبحــاث الســابقة التــي أشــارت إلــى أن الفنــون قــد 
تســاعد علــى إطالــة العمــر مــن خــال تحســين الصحــة 
والنشــاط  الاجتماعيــة  العلاقــات  وتعزيــز  العقليــة 

البدنــي وتقليــل الشــعور بالوحــدة«.

دراسة بريطانية: الاهتمام بالفنون قد يطيل العمر
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ميكروب يفكّ طلاسم حلقة مهمة 
في النشأة الأولى للحياة

المصدر: رويترز
سـاعد ميكـروب عُثـر عليـه فـي كتلة من الطين مسـتخرجة 
فـك  علـى  العلمـاء  اليابـان  سـاحل  قبالـة  البحـار  أعمـاق  مـن 
طلاسـم واحـدة مـن مراحـل التطـور الأولى المهمـة للحياة على 
الخلايـا  مـن  النقـل  فـي  المرحلـة  تلـك  تتمثـل  كوكـب الأرض. 
البسـيطة التـي انتشـرت فـي البدايـة علـى سـطح الكوكـب إلـى 

أشـكال الحيـاة المعقـدة مـن فطريـات ونباتـات وحيوانـات.
وتمكّـن باحثـون فـي مجلة »نيتشـر« من دراسـة بيولوجيا هذا 
الكائـن الدقيـق المسـتخرج علـى عمـق 2.5 كيلومتر تحت سـطح 

البحـر بعـد رعايتـه لكـي ينمو فـي المعامل.
 وأطلـق العلمـاء عليـه اسـم )بروميثيوآركايـوم سـينتروفيكوم( 
مـن  الإنسـان  صنـع  الـذي  بروميثيـوس  شـخصية  إلـى  إشـارة 
الطيـن فـي الأسـاطير اليونانيـة. ويمتلـك هـذا الكائـن ذو الخليـة 
المسـتديرة، التـي يبلـغ قطرهـا نحـو 500 نانومتـر أي واحـد على 
20 ألفـاً مـن السـنتيمتر، زوائـد أشـبه بالمجسـات علـى سـطحه 
الخارجـي. وهـذا الكائـن جـزء مـن مجموعـة تسـمى أركايـا، وهي 
عبـارة عـن كائنـات دقيقـة تفتقـر للهيـاكل الداخليـة مثـل النـواة. 
وكان العلمـاء حائريـن منـذ مـدة طويلـة فـي حلقـة التحول في 
تطـور الحيـاة مـن هـذه الكائنـات الشـبيهة بالبكتيريـا إلـى الشـكل 
الأولـي للفطريـات ثـم النباتـات والحيوانـات فـي مجموعـة يطلـق 
عليهـا اسـم يوكاريوتـس، وهـو التحـول الـذي ربما يكـون قد حدث 

قبـل نحـو ملياري سـنة.
وبنـاء علـى دراسـة معمليـة شـاقة لهـذا الكائـن وملاحظـات 
لعلاقتـه التكافليـة مـع البكتيريـا المصاحبـة لـه اسـتطاع العلمـاء 

التوصـل إلـى تلـك النتيجـة.

المصدر: رويترز
العام  »إن  الجوية:  للأرصاد  العالمية  المنظمة  قالت 
التسجيل  بدء  منذ  الأعوام سخونة  أشد  ثاني  كان  الماضي 
قبل 140 سنة. وأوضحت: »يتعين على العالم التأهب لمزيد 
من الأحداث المرتبطة بتقلبات حادة في الطقس على غرار 
حرائق الغابات في أستراليا«. واستندت بيانات المنظمة التي 
مقرها جنيف إلى جمع وتحليل عدة قواعد للبيانات بما في 
ذلك إدارة الطيران والفضاء الأميركية )ناسا( ومكتب الأرصاد 
الحرارة في  أن متوسط درجة  البريطاني. وأظهرت  الجوية 
1.1 درجة مئوية فوق مستويات  2019 زاد  العالم في عام 
ما قبل الصناعة. وقال الأمين العام للمنظمة بيتري تالاس: 
»كان 2019 العام الأشد سخونة وجفافاً في أستراليا، وهيأ 
للغاية  مدمرة  كانت  التي  الضخمة  الغابات  لحرائق  الساحة 
البيئية  والنظم  البرية  والحياة  والممتلكات  للبشر  بالنسبة 
والبيئة«. وأضاف: »لسوء الحظ، نتوقع أن نشهد طقساً أكثر 
حدة خلال عام 2020 والعقود القادمة، مدفوعاً بمستويات 
قياسية من الغازات المسببة للاحتباس الحراري في الجو«. 
للمحيطات  الأميركية  الوطنية  الإدارة  أجرته  تحليل  وأظهر 
والغلاف الجوي أن متوسط درجات الحرارة في العالم عام 
في  الحرارة  متوسط  عن   0.95 بمقدار  أكبر  كان   2019
القرن العشرين. وقال علماء أميركيون: »يتضح من البيانات 
أن انبعاثات الغازات تتسبب في رفع درجة حرارة الأرض«. 
وأوضحت المنظمة العالمية للأرصاد الجوية وفق »رويترز« 
أن أشد الأعوام سخونة على الإطلاق كان عام 2016، بسبب 

الحرارة الناجمة عن ظاهرة نينيو شديدة.

2019 ثاني أشد الأعوام
سخونة في التاريخ


